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OBIETTIVI DIDATTICI 
EDUCATIVI GENERALI 

OBIETTIVI DIDATTICI DI 
MATERIA 

SITUAZIONE DI PARTENZA 
CLASSE METODOLOGIA DIDATTICA STRUMENTI E CRITERI DI 

VALUTAZIONE 
 

●​ Stimolare curiosità e 

atteggiamento 

scientifico nei confronti 

dei fenomeni naturali.​

 

●​ Favorire capacità di 

osservazione, analisi e 

rielaborazione dei dati.​

 

 

●​ Comprendere il 

metodo scientifico e 

applicarlo in 

situazioni semplici.​

 

●​ Descrivere la materia: 

struttura, stati, 

trasformazioni, 

miscugli e soluzioni.​

 

 

La classe presenta livelli 

eterogenei, con alcuni 

studenti più sicuri nelle 

discipline scientifiche e altri 

che necessitano di un 

maggiore supporto.​

 In generale: 

 

Lezione frontale e dialogata.​

 

Uso di mappe concettuali e 

schemi.​

 

Cooperative learning e 

discussioni guidate.​

 

 

Strumenti: 

●​ Verifiche scritte (scelta 

multipla, domande 

aperte).​

 

●​ Interrogazioni orali.​
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OBIETTIVI DIDATTICI 

EDUCATIVI GENERALI 
OBIETTIVI DIDATTICI DI 

MATERIA 
SITUAZIONE DI PARTENZA 

CLASSE METODOLOGIA DIDATTICA STRUMENTI E CRITERI DI 
VALUTAZIONE 

●​ Promuovere 

comportamenti 

responsabili verso 

ambiente, salute e 

sicurezza.​

 

●​ Consolidare autonomia 

nello studio e nel 

metodo di lavoro.​

 

●​ Rafforzare le 

competenze 

comunicative e l’uso 

corretto del linguaggio 

●​ Conoscere struttura e 

funzioni della cellula.​

 

●​ Riconoscere il livello 

di organizzazione 

biologica: tessuti, 

organi, sistemi.​

 

●​ Comprendere le basi 

dell’ereditarietà e la 

struttura del DNA.​

 

●​ Descrivere 

ecosistemi, catene 

alimentari, fattori 

●​ interesse basso e 

disomogeneo;​

 

●​ poche competenze 

pregresse di base 

provenienti dalla 

scuola secondaria di 

primo grado;​

 

●​ difficoltà diffuse nel 

linguaggio scientifico 

e nello studio dei 

processi;​

 

Utilizzo di video, simulazioni 

digitali e risorse multimediali.​

 

Problem solving e piccoli 

compiti di realtà 

 

●​ Esercizi applicativi e 

attività in classe.​

 

Criteri: 

●​ Correttezza scientifica.​

 

●​ Capacità di 

rielaborazione.​

 

●​ Uso appropriato del 

linguaggio scientifico.​

 

●​ Partecipazione attiva.​
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OBIETTIVI DIDATTICI 

EDUCATIVI GENERALI 
OBIETTIVI DIDATTICI DI 

MATERIA 
SITUAZIONE DI PARTENZA 

CLASSE METODOLOGIA DIDATTICA STRUMENTI E CRITERI DI 
VALUTAZIONE 

scientifico.​

 

●​ Sviluppare capacità di 

lavorare in gruppo e 

rispettare regole e ruoli.​

 

 

ambientali e 

biodiversità.​

 

●​ Utilizzare mappe, 

schemi e 

rappresentazioni 

scientifiche.​

 

 

 

 

 

●​ Progressi personali nel 

tempo. 
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

 

Conoscere il metodo 

scientifico in modo 

essenziale.​

 

Distinguere stati della 

materia, miscugli e 

soluzioni.​

 

 

MODULO A – I livelli di 

organizzazione del vivente 

(4–6 ore) 

Contenuti: molecole 

biologiche essenziali, cellula 

come unità di base, 

organismi unicellulari e 

pluricellulari.​

 Attività: osservazione di 

 

sett-otto 

 

nov-dic 

 

 

gen-mar 

 

apr-mag 

 

20 

 

25 

 

15 

 

20 

 

.La cellula: struttura, 

funzione e livelli di 

organizzazione 

Periodo: 
ottobre–novembre​

 Durata: 12–15 ore​

 Competenze attese: 

 

Verifiche intermedie ogni 

modulo (test, esercizi, orali).​

​
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

Comprendere i concetti 

fondamentali di chimica e 

scienze della terra 

 

Saper utilizzare semplici 

mappe o schemi. 

 

immagini al microscopio, 

video introduttivi, costruzione 

mappa iniziale. 

 

MODULO B – La cellula: 

struttura e funzioni (10–12 

ore) 

Contenuti: membrana, 

citoplasma, nucleo, organuli; 

differenze tra cellula 

●​ Comprendere 

la cellula 

come unità 

base del 

vivente​

 

●​ Distinguere 

cellula 

animale e 

vegetale​
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

animale/vegetale; cellula 

procariote/eucariote.​

 Attività: osservazione 

preparati (cipolla, cellule 

vegetali), disegno scientifico, 

schede di lavoro. 

 

MODULO C – TESSUTI e 

organizzazione degli 

organismi (6–8 ore) 

●​ Utilizzare il 

linguaggio 

scientifico per 

descrivere 

organuli e 

funzioni​

 

Abilità: 

●​ Riconoscere 

componenti 

cellulari in 
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

Contenuti: tessuti vegetali e 

animali; funzioni e 

classificazione; sistemi e 

apparati (cenni).​

 Attività: confronto immagini, 

analisi di tabelle, 

identificazione funzioni. 

 

immagini e 

modelli​

 

●​ Organizzare 

le 

informazioni 

con mappe 

concettuali​

 

●​ Leggere 

semplici 

tabelle e 
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

MODULO D – La 

riproduzione cellulare: mitosi 

e meiosi (8 ore) 

Contenuti: ciclo cellulare, fasi 

della mitosi, gameti e meiosi, 

differenze.​

 Attività: animazioni, schemi, 

carte sequenziali. 

 

grafici​

 

Conoscenze: 

●​ Differenze tra 

cellule 

eucariote e 

procariote​

 

●​ Organuli e 

loro funzioni​
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

MODULO E – DNA, geni ed 
ereditarietà (10 ore) 

Contenuti: struttura del DNA, 

cromosomi, espressione 

genica, leggi di Mendel, 

quadri di Punnett semplici.​

 Attività: simulazioni, esercizi, 

confronto di caratteri ereditari 

comuni. 

 

●​ Unicellulari e 

pluricellulari​

 

Compito di realtà 
(possibile):​
 Realizzare una 

mappa concettuale o 
un modellino 3D di 

cellula 

animale/vegetale da 
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

MODULO F – Evoluzione e 

selezione naturale (8 ore) 

Contenuti: Darwin, variazioni, 

adattamento, esempi attuali, 

biodiversità.​

 Attività: video, letture 

guidate, attività di 

osservazione sui caratteri 

adattativi. 

 

presentare alla 

classe. 

Valutazione:​
 Prova scritta, orale, 

mappa o modellino. 

 

 UDA 2 – Dalla 

cellula 
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

MODULO G – Ecosistemi e 

relazioni tra organismi (8–10 

ore) 

Contenuti: 

produttori/consumatori/decom

positori, catene alimentari, 

biomi, relazioni ecologiche.​

 Attività: costruzione di reti 

alimentari, analisi di casi, 

mappe concettuali. 

all’organismo: 

tessuti, organi e 

apparati 

Periodo: 
novembre–dicembre​

 Durata: 8–10 ore​

 Competenze attese: 

●​ Riconoscere i 

principali 
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

 

MODULO H – Educazione 

alla salute e prevenzione 

(4–6 ore) 

Contenuti: igiene, microbi, 

vaccini (cenni scientifici), stili 

di vita salutari, alimentazione 

corretta.​

 Attività: analisi etichette 

tessuti animali 

e vegetali​

 

●​ Comprendere 

l’organizzazio

ne gerarchica 

della vita​

 

Abilità: 

●​ Classificare i 

tessuti 
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

alimentari, discussioni 

guidate, video divulgativi. 

 

 

osservando 

immagini e 

schemi​

 

●​ Individuare 

funzioni e 

caratteristiche​

 

Conoscenze: 

●​ Tessuti 

animali: 
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
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MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
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COLLOCAZIONE 
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CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

epiteliale, 

connettivo, 

muscolare, 

nervoso​

 

●​ Tessuti 

vegetali 

principali​

 

●​ Organizzazio

ne degli 
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

esseri viventi​

 

Compito di realtà:​
 Creazione di una 

tabella comparativa 

dei principali tessuti 

con foto, disegni o 

schemi. 

Valutazione:​
 Scheda di 
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RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
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MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
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COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

classificazione, test 

strutturato. 

 

UDA 3 – DNA, geni 
ed ereditarietà 

Periodo: 
gennaio–febbraio​

 Durata: 12–15 ore​

 Competenze attese: 
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●​ Comprendere 

struttura e 

funzione del 

DNA​

 

●​ Applicare 

semplici 

schemi di 

ereditarietà 

mendeliana​
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NUCLEI CONCETTUALI 
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Abilità: 

●​ Interpretare 

schemi e 

modelli 

genetici​

 

●​ Risolvere 

semplici 

quadrati di 

Punnett​
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

Conoscenze: 

●​ DNA: 

struttura, 

replicazione 

(cenni)​

 

●​ Geni e 

cromosomi​
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

●​ Leggi di 

Mendel​

 

Compito di realtà:​
 Realizzare un albero 
genetico familiare 
semplificato su un 

carattere osservabile 

(es. colore occhi o 

rotazione del 

mignolo). 
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
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MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 
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N° ORE  DA 
DESTINARE A 
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APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

Valutazione:​
 Esercizi, prove 

scritte, presentazione 

dell’albero 

genealogico. 

 

 UDA 4 – Evoluzione 
e selezione naturale 
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 

SUFFICIENTE A FINE 
ANNO 

MODULI DIDATTICI/ 
NUCLEI CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

Periodo: 
marzo–aprile​

 Durata: 8–10 ore​

 Competenze attese: 

●​ Comprendere 

i principi della 

selezione 

naturale​

 

●​ Analizzare 

esempi reali 
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di 

adattamento​

 

Abilità: 

●​ Interpretare 

immagini di 

adattamenti​

 

●​ Collegare 

ambiente → 

selezione → 
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cambiamento​

 

Conoscenze: 

●​ Darwin e 

selezione 

naturale​

 

●​ Adattamenti 

animali e 

vegetali​
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●​ Biodiversità​

 

Compito di realtà:​
 Realizzare un poster 
o presentazione su 

un adattamento 

animale/vegetale. 

Valutazione:​
 Rubrica valutativa per 

il prodotto digitale. 
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​
​
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​

 

●​ Riconoscere il 

ruolo 

dell’uomo sui 

sistemi 

naturali​

 

Abilità: 
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●​ Analizzare 

una catena 

alimentare​

 

●​ Organizzare 

informazioni 

sull’ecosistem

a​

 

Conoscenze: 
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●​ Fattori abiotici 

e biotici​

 

●​ Catene e reti 

alimentari​

 

●​ Impatto 

antropico​

 

Compito di realtà:​
 Creare una mini-rete 
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alimentare di un 

ecosistema scelto. 

Valutazione:​
 Prova pratica, 

presentazione o 

mappa. 
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